Alkohol i koronawirus
Płyn zawierający alkohol (minimum 60%) to dobry środek do dezynfekcji rąk czy powierzchni mebli.
Picie alkoholu NIE CHRONI przed zakażeniem koronawirusem!
Alkohol – dlaczego lepiej go unikać w czasie epidemii COVID-19?
Osłabia system odpornościowy człowieka, co może zwiększyć ryzyko zakażenia.
Obniża zdolność do podejmowania odpowiedzialnych i bezpiecznych decyzji.
Zwiększa ryzyko wypadków i urazów, które mogą oznaczać konieczność wizyty w szpitalu.
