Zatacznik

do Uchwaty Nr XX1X-293-16
Rady Miejskiej w Andrychowie
z dnia 22 grudnia 2016 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY ANDRYCHOW NA LATA 2017 — 2019

. WPROWADZENIE

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Andrychéw na lata 2017 —
2019, zwany dalej ,Programem”, okresla priorytetowe kierunki dziatan zwigzane
z profilaktykg i przeciwdziataniem narkomanii w oparciu o zadania wtasne gminy,

wynikajgce z ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziatania narkomanii

(Dz. U. 2 2016 r. poz. 224 z p6zn. zm.).

W mysl tej ustawy przeciwdziatanie narkomanii w ramach zadah Gminnego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii realizuje sie przez odpowiednie
ksztattowanie  polityki spotecznej, gospodarczej, oswiatowo-wychowawczej
i zdrowotnej, w szczegolnosci poprzez:

1. dziatalnos¢ wychowawczg, edukacyjng, informacyjng i profilaktyczna;

2. leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych;

3. ograniczanie szkdd zdrowotnych i spotecznych.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii stanowi czesc¢ strategii rozwigzywania
probleméw spotecznych oraz Strategii Rozwoju Gminy Andrychoéw na lata 2014 —
2020 (Cel operacyjny: 1ll.4 Integrujgca polityka spoteczna) oraz uwzglednia cele
operacyjne dotyczgce przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Narodowym
Programie Zdrowia na lata 2016 — 2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492).


http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20160000437

Il. DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH W GMINIE ANDRYCHOW

Narkotyki w srodowisku lokalnym

W 2013 roku na zlecenie Osrodka Wspierania Rodziny w Andrychowie Studio
Diagnozy i Profilaktyki z Krakowa przeprowadzito diagnoze problemoéw spotecznych
w Gminie Andrychow. Celem diagnozy byto sprawdzenie, jakie zachowania
ryzykowne wystepujg wsroéd mieszkancow Gminy Andrychow oraz jakie wynikajg
z tego problemy dla spotecznosci lokalnej. Badania zostaty przeprowadzone wsrod
reprezentacyjnej grupy dorostych mieszkancow Gminy, wiascicieli i sprzedawcow
punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych i wyrobow tytoniowych oraz wsrdd
uczniow gminnych szkot  podstawowych  (szoste  klasy), gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych. Badania miaty na celu rowniez sprawdzenie poziomu wiedzy
mieszkancéw odnosnie dziatan profilaktycznych, prowadzonych na terenie Gminy.

Jak wynika z przeprowadzonych badan problem narkotykéw jest stosunkowo
powazny wsrod badanych mieszkancow Gminy Andrychow. Liczba badanych
mieszkancéw Gminy Andrychéw, ktéra probowata narkotykdéw jest wyzsza
od wynikéw analiz ogodlnopolskich - 9% respondentéow z Gminy Andrychéw
w stosunku do 7% respondentéw w skali kraju (sondaz Centrum Badania Opinii
Publicznej ,Postawy wobec narkotykéw” z 2011 roku). Badania wykazaty rowniez,
ze wsrod miodych mieszkancow gminy Andrychow, jest grupa, ktéra ma kontakt
z narkotykami. Wsréd badanych uczniow szkdt podstawowych, 1,2% ucznidw miato
doswiadczenia z narkotykami. Odsetek badanych uczniow szkét gimnazjalnych
siegajacych po narkotyki wyniost 6,8%, za$ odsetek badanych uczniow szkot
ponadgimnazjalnych — 15,7%.

Badania w Gminie Andrychéw wykazaty, ze miodziez najwiekszy kontakt
z substancjami psychoaktywnymi ma w czasie wolnym i szczegdlnie w okresie
wakacji, dlatego tez rodzice i opiekunowie powinni w wiekszym stopniu uswiadamiaé
sobie skale zagrozen i niebezpieczenstw, jakie wigzg sie ze spozywaniem alkoholu,
narkotykow i paleniem papierosow. Niestety jak wynika z badan rodzice dos¢ czesto
nie zauwazajg tego, ze z ich dzie¢mi moze dziaC sie co$ niepokojgcego, ze mogg
znajdowac sie pod wptywem substancji psychoaktywnych.

Jednoczesnie niepokojgcy jest fakt wzglednie tatwego dostepu dzieci i mtodziezy
do substancji psychoaktywnych. Jego ograniczenie jest zadaniem lezgcym
w obowigzku osob dorostych.



Ze szczegobtowg diagnozg lokalnych problemoéw spotecznych w Gminie Andrychow
mozna zapozna¢ sie w Osrodku Pomocy Spotecznej w Andrychowie oraz na stronie

internetowej Osrodka.

Narkotyki w skali ogélnokrajowej

W 2013 roku przeprowadzono ogélnopolskie badanie pt. ,Diagnoza spoteczna

2013". Celem tego badania byto dostarczenie informacji na temat warunkow i jakosci
zycia Polakow.
Do zazywania nielegalnych substancji psychoaktywnych w ciggu roku
poprzedzajgcego badanie przyznato sie 2,5% badanej populacji, kiedykolwiek
w zyciu - 7,1%; Z badan wynika, ze po narkotyki czesciej siegajg mezczyzni,
z przedziatu wiekowego (15-34 lata), osoby =z wyzszym bagdz Srednim
wyksztatceniem. Najwieksze wyzwanie dla profilaktyki i lecznictwa stanowi
marihuana. Mimo sprzeciwu(78% badanych) wobec uzywania tego narkotyku
wzrasta jego popularnosé, co moze wigzaé sie ze wzrostem zapotrzebowania
na leczenie.

Réwniez pod koniec 2013 roku Fundacja CBOS i Krajowe Biuro
ds. Przeciwdziatania Narkomanii zrealizowaty badanie wsréd mtodziezy szkolnej pod
nazwg ,Mtodziez 2013”. Jednym z obszaréw badania byto okreslenie skali uzywania
substancji psychoaktywnych. Badanie zostato zrealizowane na ogdlnopolskiej probie
losowej 65 szkdt, w wiekszosci brali w nim udziat uczniowie w wieku 18-19 lat.
W badaniu z 2013 roku liczba ucznidw, ktoérzy uzywali narkotykéw wynosita18%.
Uczniow tych zapytano, jakich srodkow psychoaktywnych uzywali najczesciej. 88%
ucznidw, ktorzy mieli kontakt z narkotykami w ciggu ostatniego roku przed badaniem,
wymienito marihuane (wzrost o 6 punktéw procentowych w poréwnaniu z rokiem
2010), a 10% — amfetamine (spadek o 1 punkt procentowy), oprocz tego uczniowie
wskazywali na uzywanie kokainy (4%), haszyszu (3%), LSD (2%), grzybéw
halucynogennych (1%), DXM (1%) oraz mefedronu (1%). Najwiekszy spadek
uzywania srodkéw odurzajgcych podczas tego badania odnotowano w przypadku
,dopalaczy”, ktérych uzywanie zadeklarowato w 2010 roku 13% badanych, a w 2013
roku, tylko 4%. Z badan wynika rowniez, ze to chtopcy czesciej niz dziewczeta majg
kontakt z narkotykami (24% uczniéw i 10% uczennic).

W 2015 r. wsréd ucznidw w wieku: 15-16 lat i 17-18 lat, przeprowadzono
ogolnopolskie badanie ankietowe ESPAD. Badanie to zostato zrealizowane przez

Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii oraz Panstwowg Agencje
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Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przy wspotpracy Instytutu Psychiatrii
i Neurologii. Celem badania byta ocena rozmiardw zjawiska uzywania substanciji
psychoaktywnych (w tym alkoholu i narkotykow) ws$rod miodziezy szkolnej,
identyfikacja i pomiar czynnikbw wptywajgcych na rozmiary tego zjawiska oraz
sprawdzenie trendow w zakresie uzywania substancji przez miodziez i czynnikéw

warunkujgcych to zjawisko.

Narkotyki

Wyniki badania wskazaty, ze rozpowszechnienie uzywania substancji nielegalnych
jest znacznie nizsze, niz substancji legalnych, zwiaszcza alkoholu. Wiekszos¢
badanych nie miata stycznosci z substancjami nielegalnymi. Wsrod tych, ktérzy mieli
kontakt, wiekszos¢ stanowig osoby, eksperymentujgce z marihuang lub haszyszem.
Respondenci wskazali, ze chociaz raz w ciggu zycia 24,3% mtodszych uczniow
i 37,3% starszych uczniéw uzywato tych substancji. Uczniowie wskazali, ze ws$rod
substancji nielegalnych na drugim miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia
znalazta sie amfetamina - ok. 4,6% w grupie mitodszej i 8,3% w grupie starszej.
Eksperymentowanie z substancjami nielegalnymi, jak ich okazjonalne uzywanie
dotyczy w gtéwnej mierze przetwordw konopi i jak wskazujg badania jest to zjawisko
bardziej powszechne wsrdd chiopcow niz wsrdod dziewczgt. Badania wykazaty
rébwniez, ze mitodzi ludzie inaczej niz w latach poprzednich ocenili wzrost ryzyka

zwigzanego z regularnym uzywaniem przetwordw konopi.

Dopalacze

Jak wskazujg statystyki odsetek ucznidw, ktérzy uzywali dopalaczy, jest nizszy niz
odsetek ucznidéw siegajgcych po przetwory konopi. Nawet zaobserwowano spadek
rozpowszechniania tych substancji wsréd uczniow ze starszej grupy wiekowej. Takie
wyniki wskazujg, ze uczniowie majg coraz wiekszg swiadomos¢ niebezpieczenstwa
jakie niosg za sobg te substancje. Nie bez znaczenia sg tu odpowiednie dziatania
profilaktyczne prowadzone na przestrzeni wielu lat.

Jak wynika z przytoczonych wyzej badan, dziatania profilaktyczne powinny zatem
dotyczy¢ nie tylko mtodziezy, ale takze mitodych dorostych. A niechlubne statystyki
powinny obligowac¢ realizatorow programu do ciggtego monitorowania problemu
i prowadzenia dziatan zmierzajgcych do ograniczania uzywania srodkow

psychoaktywnych wsrod tych osdb.



lll. CELE PROGRAMU

Cel gtéwny:

Ograniczanie uzywania narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych oraz
zwigzanych z tym probleméw spotecznych i zdrowotnych wsrod mieszkancow Gminy
Andrychdw, zapobieganie powstawaniu nowych problemdéw zwigzanych
z uzaleznieniami, a takze zwiekszenie skutecznosci oddziatywan w zakresie

profilaktyki uzaleznien.

Cele szczegétowe:

e ksztattowanie wiasciwych postaw wobec zjawiska narkomanii i narkotykéw
wsrod mieszkancéw Gminy Andrychow,

e zmniejszenie tempa wzrostu zazywania i rozpowszechniania narkotykow,

e ograniczenie zjawiska inicjacji narkotykowej,

e promocja zdrowego stylu zycia,

e podnoszenie wiedzy mieszkancow na temat zjawiska narkomanii i innych
uzaleznien od réznych substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien
behawioralnych (m.in. hazardu, Internetu, cyberprzemocy zachowan
seksualnych, zakupoholizmu i innych),

e wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegdlnosci
do dzieci i mfodziezy,

e zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej,
w szczegolnosci dla oséb uzaleznionych i os6b zagrozonych uzaleznieniem,

e zapobieganie powstawaniu nowych probleméw zwigzanych z uzywaniem
narkotykow i innych substancji psychoaktywnych,

e zmniejszenie rozmiarow aktualnie wystepujgcych probleméw zwigzanych

Z uzaleznieniami.



IV. ZADANIA PROGRAMU | SPOSOB ICH REALIZACJI

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od narkotykéw i oséb zagrozonych uzaleznieniem. Udzielanie
rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy
psychospotecznej i prawne;.

e prowadzenie dziatan informacyjnych dotyczacych mozliwosci otrzymania
pomocy specjalistycznej — w tym zakup i dystrybucja materiatow informacyjno-
edukacyjnych dla klientéw, (NPZ)

e utrzymywanie statego kontaktu i wspotpracy z poradnig uzaleznien oraz
osrodkami terapeutycznymi,

e prowadzenie edukacji publicznej w zakresie profilaktyki uzaleznien, (NPZ)

e udzielanie pomocy prawnej oraz pomocy psychospotecznej i psychologicznej
osobom uzaleznionym i ich rodzinom, (NPZ)

e upowszechnianie informacji na temat dostepu do dziatan profilaktycznych,
interwencyjnych, pomocowych i placowek leczenia dla oséb zagrozonych
uzaleznieniem lub uzaleznionych od $rodkéow odurzajgcych, substancji
psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych oraz ich rodzin przez
biezgcg aktualizacje baz danych i ich udostepnianie, (NPZ)

2. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii,
aw szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zajec¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w  pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych
i socjoterapeutycznych.

e realizacja programoéw profilaktycznych w szkotach i srodowisku lokalnym,
(NP2)

e wspOtpraca z instytucjami i organizacjami zajmujgcymi sie problematykag
uzaleznien,

e wzmacnianie postaw spotecznych sprzyjajgcych ograniczaniu uzywania
narkotykow i innych substancji psychoaktywnych wsréd mieszkancéw Gminy
Andrychéw oraz zapobieganie innym uzaleznieniom (np. behawioralnym)
poprzez realizacje réznych dziatan profilaktycznych (marsze, happeningi,

pikniki, spektakle, koncerty, itp.) (NPZ)



organizowanie i przeprowadzenie kampanii edukacyjno-informacyjnych
z wykorzystaniem srodkow masowego przekazu, propagujgcych postawy
abstynenckie wsrdd dzieci, mtodziezy i dorostych oraz informujgcych o ryzyku
zwigzanym z uzywaniem srodkow psychoaktywnych. (NPZ)

organizowanie spektakli teatralnych, koncertéw profilaktycznych, tgczacych
w swej tresci zapobieganie narkomanii, lekomanii, HIV i AIDS oraz
problematyke ,dopalaczy” i napojow energetycznych a takze innych
uzaleznien, (NPZ)

podnoszenie poziomu swiadomosci spotecznej na temat problemdéw
zwigzanych z uzywaniem srodkéw psychoaktywnych i mozliwosci
zapobiegajgcych temu zjawisku poprzez: udziat gminy w kampaniach
edukacyjno-profilaktycznych, zakup i rozpowszechnianie  materiatdw
informacyjno-edukacyjnych dotyczacych problematyki narkotykowej, (NPZ)
dziatalno$¢  profilaktyczno-wychowawcza  Swietlicy  Srodowiskowo-
Socjoterapeutycznej, (NPZ)

realizowanie informacyjnych programéw profilaktycznych dla rodzicow
na terenie placowek oswiatowych oraz w srodowisku lokalnym, (NPZ)
organizowanie spotkan, szkolen, konferencji, prelekcji i innych dziatan
z zakresu tematyki uzaleznienia od narkotykéw i innych uzaleznien (w tym
behawioralnych) dla pedagogdéw szkolnych, nauczycieli, wychowawcow,
psychologow i 0s6b pracujgcych z miodziezg, (NPZ)

wspieranie i realizowanie programéw profilaktycznych na wszystkich
poziomach edukacji: przedszkola, szkoty podstawowe, gimnazja, szkoty
ponadgimnazjalne, w szczegdlnosci programéw, ktére uzyskaty rekomendacje
Krajowego Biura do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii, Ministerstwa

Edukacji Narodowej lub Instytutu Psychiatrii i Neurologii, (NPZ)

3. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych,

stuzgcych rozwigzywaniu problemoéw narkomanii

wspotpraca ze Strazg Miejskg w Andrychowie, Policja poprzez prowadzenie
wspolnych dziatan profilaktycznych w celu dokonywania kontroli miejsc
szczegolnie narazonych na dziatalno$¢ dealeréw narkotykowych tj. tereny
przyszkolne, klatki schodowe, piwnice, park miejski, miejsca grupowania sie
miodziezy, (NPZ)



wspoétpraca ze stowarzyszeniami, z organizacjami pozarzgdowymi,
instytucjami i jednostkami oswiatowymi, kulturalnymi i sportowymi, kosciotami
w celu propagowania zdrowego stylu zycia oraz zycia bez narkotykow
i Srodkow odurzajgcych, (NPZ)

wspoétpraca z Krajowym Biurem do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii
i innymi instytucjami, zajmujgcymi sie rozwigzywaniem problemow narkomanii.
(NPZ)

V. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami programu sg wszyscy mieszkancy Gminy Andrychow, a w szczegdlnosci:

dzieci i mtodziez,

rodzice, opiekunowie i wychowawcy, nauczyciele,

uzytkownicy narkotykdw oraz osoby uzaleznione,

rodziny oséb z problemem narkotykowym,

pracownicy podmiotéw dziatajgcych na terenie Gminy Andrychow, zajmujgcy
sie zawodowo Ilub stuzbowo profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw

uzaleznien.

VI. REALIZATORZY ZADAN ZAPLANOWANYCH W GMINNYM PROGRAMIE
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Realizatorem Programu jest Urzad Miejski w Andrychowie poprzez Osrodek Pomocy

Spotecznej w Andrychowie, ktéry w celu realizacji Programu wspotpracuje gtownie z:

Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Wadowicach,
Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w Andrychowie,
Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym Koalicja Przeciw Przemocy
w Andrychowie,

Andrychowskimi Stowarzyszeniami Trzezwosciowymi,
organizacjami pozarzgdowymi,

Grupami samopomocowymi AA dla uzaleznionych,
Wojewoddzkim Szpitalem Psychiatrycznym w Andrychowie,
Komisariatem Policji w Andrychowie,

Komendg Powiatowg Policji w Wadowicach,

Strazg Miejskg w Andrychowie,



e placowkami oswiatowymi,

e parafiami,

e oOraz innymi instytucjami i osobami w zakresie wspolnego reagowania
na wystepujgce problemy, m.in. Krajowe Biuro do spraw Przeciwdziatania
Narkomanii, NZOZ -,

Za priorytetowych partnerbw uznaje sie organizacje pozytku publicznego
lub organizacje pozarzadowe prowadzgce dziatalnos¢ pozytku publicznego
w rozumieniu ustawy z dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie (Dz.U. 2016 poz. 1817). Realizowane bedg zadania z art. 4 ust. 1
pkt 32. tejze ustawy w zakresie ,przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom

spotecznym?”.

VIl. FINANSOWANIE PROGRAMU

1. Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
na lata 2017 - 2019 sg srodki finansowe budzetu gminy pochodzgce z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, ktére nie mogag
by¢ przeznaczone na inne cele.

2. Srodki finansowe pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych niewykorzystane w danym roku zostajg przeniesione

do wykorzystania w Programie w roku nastepnym.

VIlIl. KONTROLA REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA

NARKOMANII

1. Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
przygotowuje Osrodek Pomocy Spotecznej i przedstawia Burmistrzowi.

2. Burmistrz po zatwierdzeniu sprawozdania przedstawia je Radzie Miejskiej

do przyjecia.

Andrychéw, 6 grudnia 2016 r.



